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Soutien-gorge 3
T-shirt 6
slip, caleçon ou culotte 6
Chaussette 6
Pyjamas ou chemise de nuit 2

Short ou bermuda 3
Jupe ou robe 2
Pantalon, Jean 1
Survêtement 1
Pull-over, sweat-shirt 1
Poller 1
Coupe vent - anorak 1

chaussure de ville 1
Tennis ou Baskets 1

Drap de bain 1
Serviette de toilette 1
Gant de toilette 1
Nécessaire de Toilette 1
Lunette de soleil 1
Crème solaire écran total 1
Casquette, Chapeau 1
Maillot ou short de Bain 1
Serviette de plage 1
Lunette/masque plonger 1
Bouées (niveau nage 1 et 2) 1
Sandale ou tongs 1
Petite gourde 1
Petit sac à dos 1
Tente 1
Duvet 1
Tapis de sol 1
lampe torche 1
Gamelle (verre, couvert, assiette, bol) 1
Coussin 1

Sous vêtement

Quantité

observation 
pertes

Désignation

Camping

Divers

Séjour au Lac

Protection

Pour la toilette

Chaussure

Vêtements

Pour la nuit


