SAINT-PIERRE-D’ENTREMONT

Une cuisine partagée pour
rapprocher les genérations

Au début du mois, le
maire et I"Association
d’animation pour le
développement des
Entremonts-en-Char-
treuse ont entériné la
mise i disposition de
locaux pour créer une
cuisine partagée. Et
ainsi, faire se rencon-
trer les habitants.

| est des conventions

qui se siphent sans ta-
page mais avec soulage
ment et plaisir, comme
celle que Marc Gautier,
maire de Saint-Pierre-
d’Entremont Isére, a si
gnée avec I"Association
d'animation pour le déve-
loppement des Entre-
maonts-en-Chartreuse (Aa-
dec), il y & guelgues jours,

« Répondre aux
besoins des gens »

Avee plaisir car cette
convention est celle dune
“mise & disposition de lo-
canx en vue dune cuisine
partagée et dun espace
jeunesse et multigéndra-
tionnel”. Les termes de
“guisine partagée” peu-
vent surprendre mais pour
Gennifer Murphy, direc-
trice de I'Aadec = & force
de faire des ateliers cuisi
ne improvisés avec les ha-
bitants, de voir que les
gens sont toujours en train
de vouloir cuisiner ou
transformer dans nos lo-

Marc Gautier, maire de Saint-Pierre-d'Entremont, signant la convention avec Alexandra Reverchon, présidente
de I'Association d’animation pour le développement des Entremonts-en-Chartreuse.

caux, faire signer cetie
convention était dans la
mission de PAadec, gui est
de répondre aux besoins
des gens tout simplement.
Car ici, hélas, nous occuo-
pons des locaux de la com-
munauté de communes
Coeur de Chartreuse non
conformes i la réglemen-
tation des Etablissements
recevant du public
{ERP) »_

La signature de cetie
convention est aussi un
soulagement. « Nous
avons un rdle de wveille,

poursuit Gennifer Mur-
phy. Les premiers releves
des besoins datent de
2018 puis, en 'absence de
réponse, on a fail une de-
mande de subvention qui
nous a permis de lever des
fonds. Or, malgré le fait
d'avoir é1¢ retenus par les
financeurs, l'absence de
possibilité d'ERP nous a
retardés et finalement
contraint i trouver une so-
lution communale ».
Ainsi, ce document per-
mettra & l'association de
profiter de locaux adaptés.

« Une transmission
de savoirs »

« On m'a demandé mon
aval, je l'ai donné, confie
le maire de Saint-Pierre-
d’Entremont, Marc Gau-
tier. Cette opportunité,
c'dlait surtout de mettre
en vontact plusicurs géng-
rations. Pour moi, la cuisi-
ne partagée, c'est plus une
transmission de savoirs.
C'est d'abord faire parler
les ainés qui ont toujours
quelgue chose & dire et
puis il ¥ a tous ces jeunes

= « Il y a une pratique de manger ensemble »

qui arrivent avee une au-
tre culture : ca serait hien
el nicessaire qu'ils puis-
sent partager en toute con-
vivialité, sérieux et bonne
humeur ausst =,

L'élu poursuit: « On a
fait un grand pas déja, caa
été validé par le conseil,
c'est une triss bonne chose.
Maintenant, on va mettre
un peu d'argent. Ca fait
partie des actions, c'est
trés important daider les
associations dans ce but-
1aw.

Laurent MENEGOZ

NDes repas communs, une habitude &
Saint-Fierre-d'Entremont * « 1l ¥ a une
pratique de manger ensemhble, confirme
Gennifer Murphy, directrice de I'Associa-
tion d'animation pour le développement
des Entremonts-en-Chartreuse (Aadec),
Pour réduire les coiits, faire la cuisine
pour des réunions, pour des manifs

Plutdt gque d'acheter des choses toutes
prétes, mais aussi pour amener les gens &
consommer plus de légumes, on & com-
mencé A faire des soupes péantes. Si
I'Aadec défend le projet de cuisine parta-

pee et d'espace jeunesse multigénération-
nel des Entremonts, c'est qu’il fait sens
écologiguement et socialement. Celui gqui
sait faire peut apprendre aux autres ses
es dans cet endroit specifique de la
cuisine partagée ol, ensuite, on peut
déguster ensemble ce qui a été préparé.
Done on réduit le bilan carbone et en
méme temps, on développe des usages
collectifs »

Une habitude aussi au sein de 'Aadec.
« Dans toutes les manifestations, il v a
toujours le repas des béndvoles, o'est une

institution & I'Aadec. 1y a un gros budget
qui est pour les bénévoles, pour les contri-
butions des bénévales. Maintenant, il y a
aussi une prohlématique sur comment on
arrive & jouer sur le développement dura-
ble en réduisant nos achats ».

Cette expérience de réduction de la con-
sommation et d'augmentation des usages
collectifs a par ailleurs déji fait ses preu-
ves au travers du projet la Gratuiterie mis
en place par 'Aadec depuis 2022 dans son
vaolet de développement économigque lo-
cal.



