PROJET PEDAGOGIQUE

Vacances ete 2023 MINI CAMP

DU 17 au 21 julllet



Rappel des objectifs du projet éducatif de |I’association

Permettre de proposer une offre de loisirs de proximité repondant au besoin de la population.
Permettre le développement de I’enfant de 3 a 17 ans et assurer la continuité de garde.

Le projet educatif de I’'ALSH 3-17 ans se décline en 4 axes de travail;

Premier axe : Education a I’environnement et au développement durable.
Intégrer ,dans la pratique et dans la pédagogie, la prise en compte de I'impact de chaque action sur I’environnement et ses ressources.

Deuxieme axe : Agir pour I’art et |la culture.
Permettre a I’éducation artistique de devenir une opportunité d’épanouissement et un moyen de développer I’esprit critique et I’autonomie des jeunes.

Troisieme axe : Vers I’épanouissement physique et psychique.
Accompagner les enfants dans les pratiques sportives en intégrant la decouverte d’activités sportives et d’activités de pleine nature au quotidien.

L’attention sera mise sur le processus de développement des capacités et la progression de chacun.

Quatrieme axe : Pour une citoyenneté et une insertion active et consciente.
Auxi’Jeunes est un lieu ou 'on accompagne les jeunes a devenir des citoyens actifs, porteurs des projets ayant un sens et un impact sur leur

environnement proche. L’accompagnement permet aux jeunes de mesurer la portée de leur actes dans le respect de la dynamique de groupe.



QU’EST CE QUE ?

Auxi’jeunes vise a offrir aux enfants / jeunes du territoire de Chartreuse, sans distinction, une offre d’accueil de loisirs diversifiee favorisant I'autonomie, le respect et
I’ouverture au monde.

Sous la compeétence « Enfance - Jeunesse » de la Communauté de Commune Coeur de Chartreuse (4C), ce service intercommunale se place dans le champ de
I’éducation populaire de la citoyenneté et du développement local.

Les fonctions prioritaires d’Auxi’Jeunes sont ludique et sociales;
e ludiques car I’accueil doit permettre aux jeunes de profiter de leurs vacances a travers des activités de loisirs, d’expression, de decouverte et d’exploration.
e sociales par I’établissement de relations dans le respect et I’ecoute entre les jeunes, I’équipe d’animation et les familles.

L’accueil de loisirs Auxi'jeunes veut dépasser un simple réle d’accueil et de mode de garde pour construire avec les jeunes de véritables projets d’animation.
Pour se faire, il sera privilégié un accueil a la semaine. Des thematiques permettront aux enfants de decouvrir et d'aborder diverses pratiques artistiques, culturelles,
sportives et artisanales.



ACCUEIL DE LOISIRS DES 7 - 11 ans Eté 2022

QUOI, QUAND, OU

Auxi’Jeunes organise

= Un Mini-camp la premiére semaine des vacances de printemps.

Cet accueil se déroulera au camping lile du Chéran sur la Base de Loisirs de

Lescheraines - Coeur des Bauges avec;

- I'acces a une plage survéillg,

- un acces un un Water Games, espace de jeux sur structures gonflables,
- des itinéraires de randonnées menant a des cascades,

- des pistes pour pratiquer le VTT.

e du 17 au 29 juillet 2022.

= pour une capacité d’accueil de 16 enfantsde 7 a 11 ans.
e départ le lundi a 9h30 et retour le vendredi a 17h.

e Tarif selon le quotient familial.

L’EQUIPE D’ANIMATION
Elle est constituée:
- d’une directrice BAFA
- d’un animateur BAFA
- d’une animatrice stagiaire BAFA



OBJECTIFS

Développer I'endurance physique, renforcer 'esprit d'équipe,
découvrir la nature environnante et promouvoir un mode de vie sain.

Promouvoir 'activité physique

Sensibiliser a la nature et a I'environnement

Encourager les participants  adopter un mode de vie actif en leur offrant une
variété d'activités physiques et sportives.

Permettre aux participants de découvrir et de développer leurs compétences
en VIT et en randonnée pédestre, tout en favorisant I'esprit d'équipe et le
respect des regles.

Encourager les parficipants a travailler ensemble, a se soutenir mutuellement
et G développer des compétences sociales grGce a des activités de groupe
et a des défis sportifs.

Faire prendre conscience aux participants de limportance de Ia
préservation de l'environnement naturel des Bauges a travers des
activités de plein air et des discussions sur la biodiversité locale.

Sensibiliser les jeunes au respect des autres participants, de
'environnement naturel et des infrastructures mises a leur disposition.

Favoriser l'adoption d'un mode de vie actif et le respect de
'lenvironnement, en offrant aux participants des moments de
reflexion et de discussion sur ces sujets importants.



JOURNEE TYPE

7 h 30 - 9 h 30 Réveil et Petit déjeuner

9h30 - 9 h 45 Rangement et vaisselle

9 h 45 - 11 h 30 Activité ou Achat du frais pour les repas des 2 jours A venir

11 h 30 - 12 h 30 Préparation du repas

12 h 30 - 13 h 30 Déjeuner

13 h 30 - 15 h Rangement, nettoyage, temps libre

15 h - 17 h Activités

17 h - 18 h 30 Toilette - Achat denrées alimentaires si besoin - Temps libre

18 h 30 - 19 h 30 Préparation du repas

19 h 30 - 20 h 30 Diner

20 h 30 - 21h Temps libre puis veillée

23 h 30 Couche



Methodologie pedagogique

Encadrement professionnel : Chaque activité sera encadrée par des moniteurs qualifies, assurant la sécurité des participants et leur enseignant
les bonnes pratiques sportives.

Approche ludique : Les activités seront concues de maniere ludique et adaptées au niveau des participants, favorisant 'engagement actif et
'apprentissage par I'expérience.

Discussion et réflexion : Des moments de discussion et de réflexion seront prévus pour permettre aux partficipants de partager leurs impressions,
d'apprendre les uns des autres et de développer leur esprit critique.

Respect de l'environnement : Les parficipants seront sensibiliseés a la préservation de l'environnement natfurel et seront encouragés a adopter
des comportements respectueux lors de leurs activités de plein air.

LES REPAS

La participation des enfants aux tdches de cuisine, de rangement et de nettoyage lors du séjour est essentielle pour
leur développement.

En les impliguant, les enfants acquierent des compétences pratiques, apprennent la responsabilité et l'autonomie, renforcent leur esprit
d'équipe et développent une conscience de I'alimentation saine.
De plus, cela favorise la gestion des ressources et renforce leur estime de soi en se sentant valorises.

La participation active des enfants dans ces tdches contribue a créer une expérience enrichissante et éducative lors du sejour en camping.
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De 27 a 98 eurcs / semaine ( selon QF )

CAMPING LESCHERAINES 3% * %

5 jours dans un camping au bord d'un lac dans les Bauges

Viens participer a la vie sur le camping en planifiant les journees
accompagné(e) de I'animateur Matteo et d’une animatrice.

AU programme Water ques, 2 demi-journées de VT,
2 petites randonnees et des heures de baignade

Départ de I' Aadec le lundi 17 vers 9 h 30.
Retour le vendredi 21 vers 16 h.

DOSSIER TELECHARGEABLE SUR LE SITE DE L' AADEC
RENSEIGNEMENTS :  enfancejeunesse@aadec.fr - 04 79 65 84 03
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TARIFS

Les tarifs sont calculés par rapport au quotient familiale.




Preparation et évaluation de I’ALSH

2 réunions d’équipe se dérouleront au mois de juin et au debut du mois de juillet.

Une réunion bilan sera réalisée avec I’équipe d’animation la semaine suivant le mini camp.

Point d’évaluation des objectifs:

- Evaluer le niveau de participation des enfants aux activités physiques proposées.

- Observer I'lengagement et 'enthousiasme des enfants lors des sorfies VTT, des randonnées et des jeux aquatiques.

- Recuelllir des témoignages des enfants sur leur expérience et leur motivation a confinuer a pratiquer des activités physiques apres le camp
- Observer leur capacité a appliquer les enseignements recus lors des sorties.

- Organiser des défis ou des activités mettant en valeur les compétences acquises pour évaluer leur niveau de maitrise, pour les volontaires.
- Observer l'intérét des enfants pour la biodiversité locale lors des sorties en plein air.

- Evaluer leur connaissance et leur compréhension des enjeux environnementaux.

- Recueillir des réflexions ou des actions concretes des enfants concernant la préservation de I'environnement.

- Observer les interactions entre les enfants lors des activités de groupe.

- Evaluer leur capacité & travailler ensemble, & se soutenir.

- Observation du respect des regles de sécurité pendant les activités sportives et les jeux aquatiques.

- Feedback des moniteurs sur le comportement des enfants en fermes de sécurité et de respect des autres participants.
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