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POUR ÊTRE  PUBLIÉ
envoyez un courriel avant le 15 du mois à communication@aadec.fr avec comme objet « Aadec’ouverte »

ACTUaadec

AUXI’JEUNES 3-11 ans
Marine quitte l’Aadec pour de nouvelles aventures professionnelles et Amélie a pris ses fonctions 
à la fin du mois de juillet en tant que Responsable Enfance. Elle accueillera avec Sandrine les 
enfants à l’accueil de loisirs à partir de la Rentrée. 
Nouveau projet pédagogique et programme en ligne sur le site internet de l’Aadec.

 LES MARDIS GRATUITS SONT DE RETOUR
Chaque mardi, une rencontre différente :
Premier mardi du mois, rencontre JEUX avec Miguel et Elsa
Deuxième mardi du mois, rencontre PETITS BRICOLAGES avec Amélie
Troisième & dernier mardi du mois, bénévoles, proposez vos idées !

Cette icône indique qu’une participation financière est demandée.

 AUXI’JEUNES 11 - 17 ANS 
C’est la rentrée ! Tu as un projet à développer ? Un séjour entre amis à organiser ? Une idée à concrétiser? 
Marie est à ta disposition pour t’accompagner ; jeunesse@aadec.fr  -  06 01 88 70 49

aadec.fr 

 ENTREMONTS ET MÔMES - LAEP
Après les deux mois de fermeture estivale, le Lieu d’Accueil Enfants-Parents rouvre ses portes. Parents, 
grands-parents, nounous ou tuteurs d’enfants âgés de 0 à 6 ans, Sylvie et Emilie vous accueille tous les mardis 
de 9h à 11h, à Entremont-le-Vieux. 

 VULNEFLY - 2e édition
Le 2 septembre à 18h, Place de l’Eglise, Saint-Pierre-de-Chartreuse. 
18h-21h : CONCERTS
Ailé - Pop Française
Napar - Rap
Merci Papé - Rock Hip hop
21 h : FILMS DE MONTAGNE - Suivis d’échanges avec les réalisateurs et les sportifs
Face à face - Ugo di Capua
avec Alexandre Baudoux, Lilian Veber, Mateo Michielin, Arthur Demar
Vivre de l’essentiel et du simple. Evoluer et performer dans le respect de la nature, de la vie. Un 
rêve que de tourner des aventures avec des amis tout en étant dans le respect de soi et de ce qui 
nous entoure.
Pablo - Florent Quint
avec Pablo Recourt
Pablo, un grimpeur belge de 24 ans, entame un tour de France des falaises à vélo, à la recherche 
du plus beau 8A du Pays. 

Cap sur El Cap - Brian Mathé et Morgan Monchaud
avec Seb Berthe, Jean-Elie Lugon, Baptiste Verdin, Soline Kentzel, Julia Cassou, Clovis Roubaix, Loïc Morize, Maud de Hemptinne
6 grimpeurs et grimpeuses passionnés rejoints par deux amoureux de la mer se réunissent penfant 6 mois autour d’un objectif : 
traverser l’océan pour grimper la paroi de leur rêve en réduisant au maximum leur impact environnemental. 
Traversée alpine en marche et vol - Ana Berger avec Tanguy Renaud-Goud
Sur les pas d’un jeune athlète de hike&fly à travers les Alpes. 1200 km de vol, 230 km à pied. Plus de 26k D+ en 7 jours. 
Pizzas cuites dans le four à pain communal et boissons locales !

L'AADEC mène de nombreuses actions grâce à son agrément Espace de Vie Social, qui est actuellement en renouvellement. 
Nous comptons sur vous pour apporter vos contributions, et co-construire ensemble le nouveau projet social pour les 4  
années à venir. Chaque retour compte ! Merci, Gaëtan PASCAL, Président de l’Aadec



MEMOIRE DES ENTREMONTS

 

Mémoire des Entremonts 
présente l’exposition 

Samedi 30 septembre et Dimanche 1er octobre 2023 
Salle polyvalente d’Entremont-le-Vieux 

10h – 18h 

L’association Mémoire des Entemonts présente à la salle polyvalente d’Entremont le Vieux son exposition 
« L’école d’hier....aux Entremonts ».
le 30 septembre et le 1 octobre 2023 de 10h à 18h 
Plus de 100 photos vous permettront de découvrir vos grands parents, vos parents et peut être vous même écoliers.
Nous vous attendons nombreux.
Entrée gratuite.
Contact : Chantal Pin 04 79 65 84 83 ou memoiredesentremonts@gmail.com

ACTUlocale
 ACCUEIL TOURISTIQUE DES ENTREMONTS
L’Accueil Touristique de St Pierre d’Entremont est ouvert 
 - jusqu’au 3 septembre : du lundi au samedi de 9h à 12h30 et de 14h30 à 18h30, et les dimanches de 9h à 12h30. 
- à partir du 4 septembre : du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h  à18h, dimanche de 9h à 12h30.
Du 28 août au 30 septembre : exposition des aquarelles de Patricia Mawet, habitante de Corbel. Peintre savoyarde autodidacte, 
ses sujets de prédilection sont les paysages, l’architecture et la faune.
Retrouvez toutes les animations du Cœur de Chartreuse dans le programme disponible à l’Accueil Touristique 
ou sur www.destinationchartreuse.fr

 VIRAGE VERS LE FUTUR - FILM DOCUMENTAIRE

SALLE Notre Dame
Un film pour présenter l’état des lieux de la mobilité en zone rurale et des solutions alternatives pour répondre 
au besoin de l’économie d’énergie. On y trouvera notamment des témoignages, des expérimentations, des 
projets sur des nouveaux modes de déplacement, des incitations à changer ses habitudes.
Pour éviter le tout voiture, comment développer les transports en commun, le covoiturage, la voiture parta-
gée, l’utilisation du vélo, la marche à pied et la combinaison de tous ces modes.
Vendredi 29 septembre à 20h

BIEN GRANDIR EN
CHARTREUSE
Rencontres de la Petite enfance & des Solidarités

SALLE DU REVOL 
À SAINT-LAURENT-DU-PONT

13, 14 
et 15
octobre

2023

2ème édition

TOUT PUBLIC

Entrée 

gratuite

C O M M U N A U T É  D E  C O M M U N E S

 RENCONTRES DE LA PETITE ENFANCE & DES SOLIDARITES - 2e édition
Du vendredi 13 au dimanche 15 octobre 2023
Au titre de la compétence Petite Enfance et Solidarités, la Communauté de Communes Cœur de  
Chartreuse, implantée sur 17 communes d’Isère et de Savoie organise un évènement d’ampleur sous la forme  
de rencontres dédiées au grand public.
Positionné à la salle du Revol et la Maison des Arts à Saint-Laurent-du-Pont, et également sur les communes 
d’Entre-deux-Guiers, les Echelles et Saint-Pierre-d’Entremont (Savoie).
Des ateliers, des conférences et des tables rondes, des stands permettront d’aborder des thématiques telles 
que l’offre de services, la parentalité, l’inclusion, le développement de l’enfant, la santé environnementale 
en présence des institutions et partenaires et des acteurs de terrain.
Programme dès septembre : coeurdechartreuse.fr/bien-grandir-en-chartreuse-2023/

 SAISON THEÂTRALE - Salle NOTRE-DAME
Laurent BERGER - « Chansons de l’instant » - VENDREDI 15 SEPTEMBRE, À 20H30
Chansons de l’instant, chansons de rencontres, Laurent Berger a l’art de fouiller derrière les apparences et 
de nous faire redécouvrir nos propres vies d’individus, de citoyens ou d’amants.
Avec juste le grain d’une voix et la chaleur d’une guitare, les mots se font corps, paysages, fleuves, vents, 
silences… Ils se font ruptures, espérances, sens, contresens, espaces, temps, contretemps, signes de vie, 
lignes de fuite…
Avec désormais cinq albums à son actif, Laurent Berger est reconnu pour son inspiration singulière et son 
écriture élégante, sensible et imagée.
L’écriture est un regard posé dans l’intimité de chacun, une porte dérobée qu’une intuition dévoile et par 
laquelle je me faufile. Je visite ainsi des mondes souterrains qui ne sont ni les plus beaux, ni les plus légers, 
mais qui, à dimension humaine, me semblent les plus vrais.
Ces paysages intérieurs, s’ils sont les vôtres, sont aussi les miens, je ne les chante que pour en faire de pré-
cieux points de rencontre…
Lever de rideau : Thierry RENARD & Dimitry PORCU « L’Amer du Sud » 
estrait du duo poétique et musical proposé par l’Espace Pandora

 LES FOLIES BIERGERES - CONCERTS A LA FERME
Journée festive, familiale et engagée sur la thématique de l’eau et du changement climatique.
Samedi 23 septembre à partir de 15h à la Ferme du Clos Perrier à St Pierre de Chartreuse.
Animations, spectacle et une conférence auront lieu l’après-midi  
Concerts à partir de 18h dans la bergerie avec Lupo, les poufs précieuses à géométrie 
variable et une touche d’optimisme.
Restauration et buvette avec des produits de Chartreuse !
Vous pouvez réservez vos places et consulter le programme dès maintenant sur Hello asso :
www.helloasso.com/associations/association-miche-ale-lait/evenements/les-folies-biergeres



 CHANTIERS PARTICIPATIFS DE DEPOLLUTION - AVEC LE COLLECTIF CHARTREUSE PROPRE
Samedi 30 septembre
Report au 7 octobre en cas de mauvais temps
Secteur de Perquelin au niveau du Pont de Belmont
Ramassage le long du Guiers sous l’ancienne décharge
À partir de 10 ans
www.chartreusepropre.fr

 BIBLIOTHEQUE D’ENTREMONT-LE-VIEUX
Atelier Ecriture (adulte gratuit) Espace d’échange et de découverte autour de l’écriture.
Exercices ludiques permettant de jouer avec les mots regardés comme des êtres vivants. Tous niveaux accueillis. 
Samedi 23 septembre 9h30 à 11h30. Accès libre ou Philippe au 06 59 36 06 01
L’escape game « Les Secrets de la bibliothèque » (7 à 99 ans gratuit) 
Prêts pour un voyage à travers le temps, à la découverte de civilisations et de cultures anciennes, à la recherche d’indices, d’ob-
jets ? Mais le temps est limité... Pour réussir sa quête et s’en sortir vivant, seule la force du groupe vaincra. Mélangeant nouvelles 
technologies et recherches d’ouvrages cachés au sein de la bibliothèque, cet Escape-Game familial et intergénérationnel invite 
les curieuses et les curieux, de 7 à 99 ans, à vivre une expérience ludique et originale. Quatre univers différents : l’Égypte, la Chine, 
les Vikings et les Templiers, sont à parcourir pour percer les secrets du jeu. Ce jeu plongera les participants dans une aventure en 
immersion, lors de laquelle ils devront collaborer afin de trouver la solution aux énigmes....et la sortie.
Le dimanche 10 septembre à 10h30 et le samedi 23 septembre à 14h à la bibliothèque d’Entremont le Vieux.   
Contact Elsa et Miguel 06 77 49 33 29
Atelier numérique, nouvelle formule (gratuit)
Vous avez un ordinateur, une tablette, un smartphone...Et... Un doute? Une question? Une difficulté à surmonter? Une envie?
Prendre contact avec Patrick Guyotot par SMS au 06 33 64 40 22. Vous conviendrez d’un rendez vous qui convienne aux deux pour 
une aide individuelle sur votre appareil ou sur un ordinateur de la bibliothèque.

 MUSEE DE L’OURS DES CAVERNES, Entremont-le-Vieux
Le musée présente de nouveaux espaces muséographiques et une scénographie moderne offrant une approche encore plus 
sensible, expérientielle et interactive.
Un spectacle immersif, des tables quiz, des vidéos animées, des casques de réalité virtuelle permettent de découvrir le monde fas-
cinant de l’ours des cavernes, animal préhistorique qui a hiverné pendant plus de 20 000 ans 
dans le massif du Granier.
En septembre, le musée est ouvert tous les jours de 14h à 18h.
www.musee-ours-cavernes.com
EXPOSITION TEMPORAIRE « Bienvenue chez les Préhistos » - Jusqu’au 12 juin 2024
Cette exposition décalée incite le public à découvrir la vie quotidienne des Préhistos, une fa-
mille préhistorique imaginaire, à travers une mise en scène immersive, ludique et originale.
Conception, réalisation et diffusion : Département de Saône-et-Loire, Musée de Préhistoire de Solutré, Grand Site de France Solutré 
Pouilly Vergisson.

Inauguration du musée - Samedi 30 septembre 2023
 JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE - Samedi 16 et Dimanche 17 septembre
MUSEE DE L’OURS DES CAVERNES
Le musée propose une visite du musée à tarif réduit.
Ouvert samedi et dimanche de 14h à 18h

PATRIMOINE, HERITAGE DE NOS VILLAGES
L’association vous propose :
- une Visite de l’atelier de Bernard Rey : découvrez ou redécouvrez ses œuvres : peintures, dessins, 
sculptures... Dimanche 17 septembre de 10h à 12h et de 14h à 18h.
- une Visite de la tournerie hydraulique de St Même : Tout au long de la journée, visite avec  
démonstration de tournage et découverte des différents savoir-faire de la vallée des Entremonts. 
Prévoyez joie et bonne humeur ! Dimanche 17 septembre de 10h à 19h.

CORBEL ANIMATION
L’association vous propose
- Au Four à pain du Chef Lieu à 8h : animation ouverte à tous pour apprendre à allumer le four, le 
mettre en chauffe
- A 10h : des diots au vin seront enfournés
- A Midi : vente des repas à emporter sur la place de l’Eglise

 MATINALE HORMESE
Atelier pratique le 24 septembre de 2h pour appréhender l’immersion en eau froide.
Après un réveil corporel, une préparation progressive par des mouvements et la respiration, chacun est prêt pour une immersion 
dans l’eau froide, accompagné individuellement par Delphine, coach Lifeforce certifiée.
Accessible à tous les âges, tous les corps et sans prérequis.
Les bénéfices physiologiques et psychologiques sont nombreux ; on trouve désormais de nombreux écrits scientifiques à ce sujet.
Pour ne donner que quelque exemples : meilleure gestions du stress, diminution de l’inflammation, amélioration des cycles de 
sommeil, transformation des graisses blanches en graisses brunes, amélioration de tout le système cardiovasculaire, diminution 
des troubles dépressifs, renforcement du système immunitaire, regain d’énergie immédiat. Le froid est une des porte d’entrée de 
l’hormèse qui va permettre de renforcer le corps naturellement. L’hormèse se définit comme une sollicitation de votre organisme 
qui ne dépasse pas votre capacité adaptative suivie d’un temps de repos suffisant qui amène à une amélioration des fonctions 
biologiques. Une expérience vitalité autant qu’un petit défi qui vous permettra d’en surmonter d’autres !
Réservation obligatoire au 06 60 02 53 46 - places limitées



 NILAKASH YOGAYURVEDA
STAGES de YOGA (a priori en plein air) à St Pierre d’Entremont :
	 Samedi 2 Septembre à 9h ; yoga + yoga nidra ; durée 3h
	 Samedi 9 Septembre à 9h ; yoga + mouvement/danse ; durée 3h
NB : pensez à vous inscrire en avance pour une organisation optimale.
AYURVEDA - médecine traditionnelle indienne :
Massages et/ou Accompagnement nutritionnel et global à St Pierre d’Entremont 
ou Chambéry pour tous (bébés, enfants, adultes, femmes enceintes...) et adaptés à chacun.
Renseignements & Inscriptions 
Aurore Vincent : www.nilakash-yogayurveda.com / aurora@nilakash-yogayurveda.com 

OFFRES d’emploi
 Le CESU, qu’est-ce c’est ?
Pour le ménage, le repassage, les devoirs des enfants, l’accompagnement de personnes âgées ou handicapées, le petit brico-
lage, le jardinage… Le Cesu est fait pour vous ! 
Le Cesu, qu’est-ce que c’est ? Qui est concerné ? Le Cesu est une offre simplifiée pour déclarer facilement la rémunération de 
votre salarié à domicile pour des activités de service à la personne. Le Cesu concerne tous les particuliers à différents moments de 
leur vie, pour améliorer le quotidien, pour la prise en charge de quelques heures de ménage ou pour accompagner une personne 
âgée ou handicapée… Le Cesu peut s’utiliser de manière régulière ou ponctuelle, pour un emploi à temps partiel ou à temps com-
plet. C’est un dispositif de déclaration.
Dans le cadre du CESU Chantal :
- peut vous aider dans les tâches ménagères et le repassage
- vous coiffer pour une fête, un mariage, vous faire des tresses….
- vous tenir compagnie, cuisiner…
- garder vos enfants
Chantal parle 3 langues : l’anglais, le portugais et le français
Voir le site du CESU : cesu.urssaf.fr
N’hésitez pas !
Contactez Solidarité Entre Monts et Peuples
Roselyne ou Elisabeth - 06 85 65 86 91 / 07 81 32 75 50

 ENTREMONT-LE-VIEUX
La commune d’Entremont-Le-Vieux recrute un(e) agent administratif polyvalent(e) 
Contexte : 
Le secrétariat de mairie est composé de 3 agents : 
- Un poste à 14h 
- Un poste à 30h 
- Un poste à 21h, proposé à l’emploi. 
Missions principales du poste : 
- gestion administrative du personnel : faire les démarches administratives de recrutement auprès des organismes nécessaires ; 
élaborer les documents d’embauche et en faire le suivi ; suivre les absences des agents ; préparer les éléments nécessaires aux 
procédures liés à la carrière ; veiller et mettre à jour les dossiers individuels ; assurer les droits et obligations lié au personnel commu-
nal (LDD, entretien annuel…) ; préparer les variables de paies et assurer la suppléance de la liquidation de la paie en l’absence 
de la secrétaire de mairie en poste ; renseigner les agents et leurs responsables ; assurer la mission d’assistant de prévention en lien 
avec le COPIL 
- gestion du RGPD : assurer le suivi et le renouvellement des registres avec l’accompagnement d’AGATE 
- conseil municipal : préparer les documents nécessaires aux séances de conseil municipal ; assister aux réunions du conseil munici-
pal ; rédiger les comptes rendus, délibérations et registres des délibérations ; assurer le suivi ; afficher les documents obligatoires et 
transmettre pour mise à jour sur le site de la commune 
- marchés publics : constituer les dossiers de marché public ; mettre en forme et effectuer le suivi papier et dématérialisé ; effectuer 
le suivi administratif et financier des marchés 
- subventions : constituer les dossiers de subventions ; assurer le suivi ; faire les demandes de versement auprès des organismes 
Caractéristiques du poste : 
- poste à pourvoir au 1er octobre 2023, en CDD pour une durée d’un an, renouvelable 
- temps non complet à 21h hebdomadaire, travail sur 3 jours dont un samedi matin sur deux 
Profil du candidat : 
- connaissance minimum du fonctionnement d’un secrétariat de mairie 
- utilisations des logiciels bureautiques 
- rémunération statutaire + régime indemnitaire de la collectivité 
Candidature : 
Lettre + CV à adresser au plus tard le 13 septembre 2023. 
- Soit par courrier à l’adresse suivante : Mairie – 1140 route du Granier - Epernay – 73670 ENTREMONT-LE-VIEUX 
- Soit par mail : mairie@entremont-le-vieux.com

 APPEL AU DON DE JEUX
Si dans la chambre de vos grands enfants, des Legos, des univers Playmobil ou des déguisements sont à l’abandon... 
Auxi’Jeunes se propose de leur donner une nouvelle vie au Centre de loisirs !
Contacter Amélie au 04 79 65 84 03 ou 07 63 10 53 79

PETITES annonces





SAMEDI 2 SEPTEMBRE À 20h30
LES ALGUES VERTES
De Pierre Jolivet, Avec Céline Sallette, Nina Meurisse, Julie Ferrier
France 2023 Durée 1h47
À la suite de morts suspectes, Inès Léraud, jeune journaliste, décide de s’installer en Bretagne pour 
enquêter sur le phénomène des algues vertes. À travers ses rencontres, elle découvre la fabrique du 
silence qui entoure ce désastre écologique et social. Face aux pressions, parviendra-t-elle à faire 
triompher la vérité ?
Adaptation des algues vertes - l’histoire interdite, la bande dessinée d’Inès Léraud et Pierre Van 
Hove, tirée de l’enquête menée par Inès Léraud sur le scandale des algues vertes

SAMEDI 9 SEPTEMBRE À 20h30
VERS UN AVENIR RADIEUX
De Nanni Moretti, Avec Nanni Moretti, Margherita Buy, Silvio Orlando
Italie 2023 Durée 1h35
Version Originale sous-titrée
Giovanni, cinéaste italien renommé, s’apprête à tourner son nouveau film. Mais entre son couple en 
crise, son producteur français au bord de la faillite et sa fille qui le délaisse, tout semble jouer contre 
lui ! Toujours sur la corde raide, Giovanni va devoir repenser sa manière de faire s’il veut mener tout 
son petit monde vers un avenir radieux.

SAMEDI 16 SEPTEMBRE À 17h30
MIRACULOUS - LE FILM
De Jeremy Zag
France 2023 Durée 1h39 - Film d’animation jeune public à partir de 6 ans 
La super-héroïne, qui a conquis le cœur de millions de fans à travers le monde, débarque pour la 
première fois au cinéma ! Ladybug va devoir unir ses forces avec Chat Noir, le charismatique justi-
cier masqué qui n’a pas sa langue dans sa poche, pour affronter le Papillon et sa horde de super-vi-
lains, alors que ceux-ci menacent de détruire Paris. Mais, alors que les deux héros se rapprochent, 
Marinette ignore que derrière son mystérieux complice se cache Adrien, le camarade de classe 
dont elle est amoureuse…

SAMEDI 16 SEPTEMBRE À 20h30
SOUS LE TAPIS
De Camille Japy, Avec Ariane Ascaride, Bérénice Bejo, Thomas Scimeca
France 2023 Durée 1h37
Odile se prépare à fêter son anniversaire. Alors que ses enfants et petits enfants sont en route pour 
la soirée, Jean, son mari, décède brutalement. Incapable de faire face à cette réalité, elle le 
cache sous son lit...

SAMEDI 23 SEPTEMBRE À 20 h 30
LES MEUTES
De Kamal Lazraq, Avec Ayoub Elaid, Abdellatif Masstouri, Mohamed Hmimsa
Maroc 2023 Durée 1h37
Version Originale sous-titrée
Prix du Jury - Un Certain Regard Cannes 2023
Dans les faubourgs populaires de Casablanca, Hassan et Issam, père et fils, vivent au jour le jour, 
enchaînant les petits trafics pour la pègre locale. Un soir, ils sont chargés de kidnapper un homme. 
Commence alors une longue nuit à travers les bas-fonds de la ville...

Vous souhaitez rejoindre le groupe cinéma?  Renseignements auprès de Tof; sallenotredame@aadec.fr  04 79 26 20 69

Label : Les Coups de cœur de Cinébus

Label : Les Découvertes de Cinébus

DIMANCHE 24 SEPTEMBRE À 17h30
LÀ, OÙ LE TEMPS S’EST ARRÊTÉ
De Christophe Tardy
France 2021 Durée 1h29
Documentaire - Séance en présence du réalisateur
Le printemps affiche ses couleurs et contemple sa nature généreuse, ses abeilles virevoltantes et la 
ferme de Claudius posée au milieu d’une clairière, au bout d’un kilomètre de chemin forestier. Les 
aboiements du chien cassent parfois le silence bien installé. Claudius Jomard, 89 ans, partage sa 
vie avec ses deux vaches, son chien, ses huit poules et son jardin. Sa ferme est isolée au milieu d’une 
clairière à Saint Martin en Haut dans les Monts du Lyonnais. Claudius est né là en 1930. Depuis rien 
n’a changé, rien n’a évolué. Tout est resté comme au début. [...]


