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L’Aadec publie dans ces pages les évènements du territoire.

 OFFICE DE TOURISME INFOS
Office de Tourisme ouvert du mardi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h, dimanche de 9h 
à 12h30 + le lundi à partir du 8 février.
Du 7 janvier au 9 février : exposition des œuvres de Marie Long, artiste plasticienne qui 
réalise des tableaux en peinture acrylique et des tableaux en collage papier.
Du 10 février au 9 mars : Pauline Canto vous invite à découvrir ses Éclats de Rêverie… 
La peinture et le dessin l’accompagnent depuis son enfance, et, bien que son parcours 
professionnel l’ait menée vers les sciences, l’art a toujours été pour elle une passion ressource 
essentielle. Retrouvez toutes les animations en cœur de Chartreuse dans le programme 
disponible à l’accueil ou sur destinationchartreuse.fr.

 MARDI GRATUIT JEUX DE L’AADEC
Mardi 4 février à partir de 18 h à la salle intercommunale, au-dessus de l’Office de Tourisme
Repas partagé. Une soirée pour découvrir et s’amuser autour des jeux de société.

Pensez au renouvellement de votre adhésion pour cette nouvelle année 2025 ! 
Soutenir l’AADEC, c’est bénéficier d’activités et de services de proximité autour de valeurs communes : 
démocratie, dignité humaine et solidarité. 
Adhérer, c’est faire vivre un projet collectif dans lequel vous vous impliquerez. 
Le projet social est le reflet de vos envies !

 MARDI GRATUIT CRÉATIF DE L’AADEC - DÉCOUVERTE AQUARELLE
Mardi 11 février de 16h30 à 18h15 
à la salle intercommunale, au-dessus de l’Office de Tourisme
Accessible à tous âges. Les enfants sont sous la responsabilité des parents.

 30e CHALLENGE DES NOCTURNES DE CHARTREUSE 
Mercredi 12 février au Désert (courses déguisée) et mercredi 26 février au Sappey en 
Chartreuse (finale + course enfants - 14 ans) Inscription en ligne sur outdoorlab.
www.ski-chartreuse.com - nocturnes.chartreuse@gmail.com - 06 70 76 68 62

ATELIER MOBILITÉ - COMMUNAUTÉ DE COMMUNES COEUR DE CHARTREUSE 
Lundi 10 février à 19h à la Communauté de Commune, Entre-Deux-Guiers
Venez participer à un atelier de concertation pour travailler sur la stratégie mobilité du 
territoire. Nous avons besoin de vous pour prioriser les actions à mettre en oeuvre dans le 
cadre du Schéma de Mobilité. 
Inscription par mail si vous souhaitez participer : e.annequin@cc-coeurdechartreuse.fr

SOIRÉE MOULES FRITES - ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES D’ENTREMONT-LE-VIEUX
Samedi 1er février à 19h à la salle polyvalente d’Entremont-le-vieux
La musique repas : moules-frites à volonté, fromage et dessert pour 25€ par personne. Début 
de soirée 19h, piste danse accessible à partir de 22h.
Réservation au 06 67 59 95 08 jusqu’au dimanche 26 janvier inclus.



VIE locale

OFFRES D’ emploi

PARTICIPEZ AU GRAND PIÉGEAGE PRINTANIER DU FRELON ASIATIQUE
Les communes de Corbel, Entremont-le-vieux et Saint Pierre d’Entremont (Savoie et Isère) 
organisent un grand piègeage citoyen pour lutter contre le frelon à pattes jaunes (frelon 
asiatique). Tous les habitants de ces communes sont invités à participer à l’opération qui 
débutera dans le courant du mois d’avril 2025. Il est déjà possible de venir chercher et poser son 
piège avant le début du piégeage qui sera annoncé par mail au mois d’avril et se terminera 
environ 8 semaines après. Pour obtenir un piège, une inscription doit d’abord être réalisée sur 
le site internet https//freelons.fr - Participer au piégeage est simple et ne dure qu’environ 8 
semaines pendant lesquelles il vous sera demandé de réaliser un appât ( 1/3 vin, 1/3 bière, 1/3 
sirop) et de le changer une fois par semaine dans votre piège. Tous les renseignements sur le 
site https://freelons.fr ou par téléphone au 06 63 15 95 50.

BALS FOLKS -MUSIFOLK
Jeudis 13, 20, 27 février et 6 mars à partir de 19h, salle hors sac de St Pierre de Chartreuse.
La musique sera assurée par un groupe différent chaque jeudi : L’Air de Rien, Polka Moka, 
Gypse et Bulle de Bal.Les danses seront expliquées au fur et à mesure du bal, n’hésitez pas à 
venir en famille, que vous soyez débutant.e ou confirmé.e.
Bonne ambiance et convivialité assurée ! Entrée libre. Boisson et petite restauration sur place
Plus d’info sur https://musifolk.fr

STAGE DE QI GONG
Samedi 15 février de 13h30 à 16h30, Maison Hermesende, salle violette à Saint-Pierre-
d’Entremont. 
Découvrez cette discipline énergétique chinoise qui diminue le stress, améliore les capacités 
respiratoires renforce les muscles et les articulations, harmonise le corps et l’esprit. Cette 
pratique entretien le corps et le maintien en bonne santé .Stage ouvert aux adultes/ado 
(dès 16 ans) débutants ou confirmés (5 inscrits minimum pour que le stage est lieu) Inscription 
obligatoire et tarif auprès de Céline Sèveran au 06 84 61 26 46 ou celine@severan.fr

LES ENFANTS DE CHARTREUSE PRÉENTENT
Dimanche 23 février à 17h30 à la Salle Notre-Dame, Saint-Pierre-d’Entremont
La nuit, dans le silence de la bibliothèque, les livres forment une joyeuse bande dans le 
meilleur des mondes. Hélas, une ombre s’étale sur ces rayonnages heureux, celle du grand 
autocrate qui décide de partir en guerre contre le livre et la lecture. Mais les héros des livres 
ne l’entendent pas de cette oreille ! Ils vont défendre avec plein d’entrain la liberté d’écrire 
et de penser…..
Spectacle présenté par les enfants de Chartreuse et mis en scène par Frédérik Lasne et Luc 
Masquelier

MC2 : MAISON DE LA CULTURE DE GRENOBLE - PETITE DOLTO - Théâtre jeunesse
Dimanche 16 février à 17h à la Salle Notre-Dame, Saint-Pierre-d’Entremont
Une forme théâtrale et musicale pour jouer partout. écriture et mise en scène d’Elsa Imbert 
Elsa Imbert. Tout public à partir de 8 ans. Durée 1h. Ce joyeux cadavre-exquis théâtral et 
musical autour de la figure de Françoise Dolto est l’occasion de s’interroger l’air de rien et 
avec humour, sur la manière dont fonctionne la psychanalyse, mais aussi sur la place que 
notre société accorde aujourd’hui aux enfants dans l’espace familial et dans les politiques 
publiques relatives à la justice et à l’éducation

SKI CLUB D’ENTREMONT-LE-VIEUX - KERMESSE SCANDINAVE MULTIGLISSE ET DÉGUISÉE
Samedi 22 février 2025, à partir de 13h sur le plateau à la station d’Alpin
Principe : fais le max d’ateliers à ski pour gagner ton goûter. Participation libre. 

L’AADEC RECRUTE UN(E) ANIMATEUR(ICE) RÉFÉRENT(E) JEUNESSE
Offre détaillée visible en ligne sur le site www.aadec.fr ou sur France Travail.  
Condition CDD ou CDI selon profil et expérience. Niveau de rémunération de 285 à 305 
points selon profil. Emploi nécessitant polyvalence, disponibilité, adaptabilité et flexibilité 
(weekend et soirée régulièrement). Diplôme obligatoire : BPJEPS ou diplôme professionnel de 
l’animation socio-culturelle ou travail social niveau 4. Poste à pouvoir à partir du 20/01/2025 
basé à St Pierre d’Entremont. 
Pour candidater ou information : 06 74 65 94 28 ou direction@aadec.fr



méningesREMUE

L’AADEC - PERSONNEL D’ENTRETIEN
L’AADEC recherche pour la Maison intercommunale un personnel d’entretien en charge du 
ménage. 
Prestation de 8h par mois réparties en deux passages pour les différentes associations. 
Pour plus de renseignement : direction@aadec.fr ou au 06 74 65 94 28. 

SOLUTION DE JANVIER
Compléter les pointillés avec des chiffres afin que les phrases soient vraies.
dans ce cadre il y a : .2.. fois le chiffre 0 ; .2.. fois le chiffe 1 ; .5.. fois le chiffre 2 ; .3.. fois le 
chiffre 3 ; .1.. fois le chiffre 4 ; .3.. fois le chiffre 5.

REMUE MÉNINGES DE FÉVRIER
Pour chaque quadrillage, faire un partage en 3 figures de même forme.

  Un grand MERCI à tous les bénévoles de la Passe Montagne 2025, vous êtes essentiels à sa réalisation !



BIBLIOTHEQUE ENTREMONT LE VIEUX
Vendredi 14 février de 15 heures à 17 heures. Belote,  coinche, tarot, vous êtes partant ? 
Le choix du jeu se fera sur place en fonction des participants et de leurs envies. Plusieurs 
parties simultanées sont possibles. Vous pouvez apporter votre jeu de cartes et/ou tapis de 
jeu…et vos boissons préférées...
Entrée libre, gratuite, sans inscription, joueurs confirmés comme débutants… de 12 à 92 
ans….

MUSÉE DE L‘OURS DES CAVERNES
Programme des vacances d’hiver 2025

Le Musée de l‘ours des cavernes a fait peau neuve ! Vivez une nouvelle expérience de 
visite !
Un spectacle immersif, des tables quiz, des vidéos animées, des casques de réalité virtuelle 
permettent de découvrir le monde fascinant de l’ours des cavernes, animal préhistorique 
qui a hiverné pendant plus de 20 000 ans dans le massif du Granier.
Pour les vacances d’hiver, du 8 février au 9 mars 2025, le musée est ouvert tous les jours de 
14h à 18h.

Exposition temporaire « Bienvenue chez les Préhistos »
Prolongation jusqu’au 9 mars 2025
Cette exposition décalée incite le public à découvrir la vie quotidienne des Préhistos, 
une famille préhistorique imaginaire, à travers une mise en scène immersive, ludique et 
originale.
En accès libre aux heures d’ouverture du musée.

Atelier parure en stéatite
Les mardis du 18 février au 4 mars 2025 à 15h.
Le langage des parures n’est pas qu’esthétique et beauté, mais il parle aussi de soi, de sa 
famille ou de sa tribu. Découvrez cette pierre tendre facile à percer, à graver et réalisez la 
parure de votre clan…
Tarif : 5 €. Ouvert à tous à partir de 7 ans. Information et réservation au 04.79.26.29.87.

Atelier modelage d’un ours en argile
Les jeudis du 13 février au 6 mars 2025 à 15h.
Reproduisez les gestes de la préhistoire et modelez un ours des cavernes en argile. 
Adorable ou féroce, vous pourrez repartir avec votre nouvel ami ursidé !
Tarif : 5 €. Ouvert à tous à partir de 6 ans. Information et réservation au 04.79.26.29.87.

Concert de harpe et violon
Mercredi 26 février 2025 à 18h.
Fearghal McCartan à la harpe et Pascale Seigle au violon proposent un voyage musical 
dans le monde entier.
Participation au chapeau en faveur des artistes. Information et réservation au 
04.79.26.29.87.

AJOUTS NUMÉRIQUES



SAMEDI 22 FÉVRIER À 20H30     Les Découvertes de Cinébus 
MON INSÉPARABLE
De Anne-Sophie Bailly Avec Laure Calamy, Charles Peccia-Galletto, Julie Froger
France 2024 Durée 1h34
Mona vit avec son fils trentenaire, Joël, qui est «en retard». Il travaille dans un établissement spécialisé, 
un ESAT, et aime passionnément sa collègue Océane, elle aussi en situation de handicap. Alors que 
Mona ignore tout de cette relation, elle apprend qu’Océane est enceinte. La relation fusionnelle 
entre mère et fils vacille.

SAMEDI 22 FÉVRIER 2025 À 17H30    Film d’animation tout public à partir de 8 ans
FLOW
De Gints Zilbalodis
France, Lettonie, Belgique 2024 Durée 1h25
Un chat se réveille dans un univers envahi par l’eau où toute vie humaine semble avoir disparu. Il 
trouve refuge sur un bateau avec un groupe d’autres animaux. Mais s’entendre avec eux s’avère 
un défi encore plus grand que de surmonter sa peur de l’eau ! Tous devront désormais apprendre à 
surmonter leurs différences et à s’adapter au nouveau monde qui s’impose à eux.

SAMEDI 01 MARS 2025 À 20H30 
UN OURS DANS LE JURA
De Franck Dubosc Avec Franck Dubosc, Laure Calamy, Benoît Poelvoorde
France 2025 Durée 1h53
Tout public avec avertissement Plusieurs scènes représentant des morts violentes sont susceptibles 
d’impressionner un public sensible.Michel et Cathy, un couple usé par le temps et les difficultés 
financières, ne se parle plus vraiment. Jusqu’au jour où Michel, pour éviter un ours sur la route, heurte 
une voiture et tue les deux occupants. 2 morts et 2 millions en billets usagés dans le coffre, forcément, 
ça donne envie de se reparler. Et surtout de se taire.

Vous souhaitez rejoindre le groupe cinéma?  Renseignements auprès de Tof; sallenotredame@aadec.fr  04 79 26 20 69

SAMEDI 15 FÉVRIER 2025 À 20H30    Les Coups de cœur du Cinébus 
LA CHAMBRE D’À CÔTÉ (VOST)
De Pedro Almodóvar avec Tilda Swinton, Julianne Moore, John Turturro
Espagne, USA 1 Durée 2025
Lion d’Or Venise 2024
Ingrid et Martha, amies de longue date, ont débuté leur carrière au sein du même magazine. 
Lorsqu’Ingrid devient romancière à succès et Martha, reporter de guerre, leurs chemins se séparent. 
Mais des années plus tard, leurs routes se recroisent dans des circonstances troublantes…

SAMEDI 08 FÉVRIER 2025 À 20H30     Les Coups de cœur du Cinébus 
MY SUNSHINE (VOST)
De Hiroshi Okuyama avec Sosuke Ikematsu, Keitatsu Koshiyama, Kiara Nakanishi
Japon 2024 Durée 1h30
Sur l’île d’Hokkaido, l’hiver est la saison du hockey pour les garçons. Takuya, lui, est davantage subjugué 
par Sakura, tout juste arrivée de Tokyo, qui répète des enchaînements de patinage artistique. Il tente 
maladroitement de l’imiter si bien que le coach de Sakura, touché par ses efforts, décide de les entrainer 
en duo en vue d’une compétition prochaine… À mesure que l’hiver avance, une harmonie s’installe entre 
eux malgré leurs différences. Mais les premières neiges fondent et le printemps arrive, inéluctable.

SAMEDI 01 FÉVRIER À 20H30
CONCLAVE (VOST)
De Edward Berger avec Ralph Fiennes, Stanley Tucci, Isabella Rossellini
GB 2024 Durée 2h00
Quand le pape décède de façon inattendue et mystérieuse, le cardinal Lawrence se retrouve en charge 
d’organiser la sélection de son successeur. Alors que les machinations politiques au sein du Vatican 
s’intensifient, il se rend compte que le défunt leur avait caché un secret qu’il doit découvrir avant qu’un 
nouveau Pape ne soit choisi. Ce qui va se passer derrière ces murs changera la face du monde.


